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Erfahrungsumfeld: Konzern, Großunternehmen, 
                        KMU, Startup, Gründer, NGO 
Sprachen:                Deutsch, Englisch 
Wohnort:                 Berlin   
 
 
Einsatzfelder bei ACT 
  
   
Coach / Trainer / Speaker für Design Thinking, Kreativität, Innovation, 
Improvisation, Karriere, Flexibilität, Resilienz 
 
Moderator für Veranstaltungen  
Konzeptentwicklung für neue Trainingsformate & Events 
 
 
Aus- und Weiterbildung 
  
   
Assistenz Metaforum (2018) 
Facilitation   
 
Open Space / Bar Camp (2012) 
Metaforum 
 
2012 Assistenz Metaforum  
Gunter Schmidt - Hypnosystemische Konzepte 
Stephen Gilligan - Generative Trance 
X-Change u.a. mit Shaolin Shi Xing Mi, Insa Sparrer & Matthias Varga von Kibéd  
 
Design Thinking (2010-2011) 
HPI School of Design Thinking, Potsdam 
 
DVNLP Lehrtrainer (2007-2012) 
u.a. Institut Tom Andreas (Köln) & Metaforum 
 
Schülermediation (2011) 
Landesjugendring Berlin e.V. 
 
Business Coach (2010) 
Metaforum, Italien 
 
Improvisationstheater (2008-2009) 
Gorillas Improtheater, Berlin 
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Studium der Kulturwissenschaften & BWL (2004-2009) 
Europa-Universität Viadrina, Frankfurt (Oder) 
 
 
Berufserfahrungen  
  
 
• (Design Thinking) Coach, Facilitator, Trainer, Moderator (seit 2009) 

für unterschiedliche Firmen, Organisationen und Einzelpersonen 
 
Kunden: u.a. BerlinOnline, Charité, Deutsches Rotes Kreuz, Deutsche Telekom, 
Klöckner & Co, Mainova AG, u-institut, Viessmann, Voith,Volksbank, Weißensee 
Kunsthochschule, Zentral-und Landesbibliothek 
 

• Design Thinking Coach (seit 05/2017) 
HPI (Hasso-Plattner-Institut) School of Design Thinking 

 
• Coach & Berater (seit 1/2016 - 4/2017) 

meco Akademie 
 
• Trainer & Coach (seit 12/2014) 

haqua gmbh  
 
• Kommunikationstrainer & Coach (3/2011-11/2014) 

Sportjugend e.V. 
 
• Improshows / Business-Impro / Moderation (seit 3/2011) 

Bezirksamt Neukölln, Bühnenrausch, Berlin lacht!, Fashion Revolution Week,  
FH Potsdam, Gladhouse, International Improv Festival TILT (Estland) 2016,  
Kultkölln, Kulturleben Berlin, Lyon Improv Fest (2018), Potsdamer Improtheater Festival,  
re:publica, Sweden International Improv Festival (SWIMP 17), tandem BQG,  
transmediale, 48 Stunden Neukölln (2015-2018) 

 
• Konzeptentwicklung & Moderation (seit 9/2009) 

von Eventformaten wie Bücherbattle, Social Heroes’ Stage oder Nachtcoaching 
 
• Lehraufträge 

 
Lehrbeauftragter für Design Thinking 
Hochschule Magdeburg/Stendal 
 
Lehrbeauftragter für Improvisation  
HTW Berlin (Hochschule für Technik und Wirtschaft Berlin) 

 
 
Persönliches Statement 
  
 
"Ich liebe es, Menschen zum Leuchten zu bringen und Aussichten als auch Einsichten zu 
vermitteln. Ich begebe mich gerne in andere geistige Räume und arbeite vertrauensvoll, 
empathisch und humorvoll." 


